
8:30

9:00

8:45

9:15

9:45

10:00

10:30

11:10

11:40

11:50

12:10 男子 300m

12:30 女子 300m

12:45 小学生低学年 500m

12:55 小学生高学年 500m

13:05 男子 1500m

13:25

13:35

13:45

14:15

14:30

15:10

15:25 男子 3000m

15:45 小学生低学年 1000m

15:55 小学生高学年 1500m

16:05 小学生チャレンジクラス高学年 ３周

16:20 一般チャレンジクラス ４周

16:35 男子 1500m

16:45 女子 1500m

16:55

17:35

17:50 公式練習

18:10

18:30 女子 3000m

18:45 男子 3000m

19:00

19:25

19:30

19:45

20:45

※ 上記スケジュールは当日の進行状況により前後する可能性があります
※ 各競技の入れ替え時間は原則前倒しはしません
※ アーティスティック競技時間中（オレンジ）は原則撮影禁止となります

エレメンタリー女子フリー

エキジビション

閉　　会　　式　・　表　　彰　　式

清掃

撤収

プライマリー女子フリー

プライマリー男子フリー

エレメンタリー女子フリー

表彰式（アーティスティック規定・スピード小学生・チャレンジクラス）

ポイントレース決勝

ポイントレース決勝

スプリントレース決勝

スプリントレース決勝

タイム計測

タイム計測

決勝

決勝

ポイントレース予選2組

初心者 公式練習

プライマリー女子フリー 公式練習

プライマリー男子フリー 公式練習

予選３組

ダンス 公式練習

初心者

ダンス

タイムレース決勝

スプリントレース決勝

スプリントレース決勝

公式練習 スピード

タイムレース決勝

エレメンタリー女子規定

リ　　ン　　ク　　清　　掃

開　　　会　　　式

公式練習 スピード(選手権)

公式練習 アーティスティック規定

プライマリー男女規定

競　　技　　日　　程 （2019年10月20日）

開　　　　　　　場

受　　　　　　　付 (選手)

公式練習 スピード(小学生)


